
 

РАССМОТРЕНО  

 

на заседании  

педагогического совета 

Протокол от 31.08.2023 № 1 

УТВЕРЖДАЮ 

 

И.о. директора МБОУ «Гимназия № 4»  

__________________Л.В. Капаева 

Приказ от 31.08.2023 № 43/1-од 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 4» города Смоленска 

Основное общее образование 

2023-2024 учебный год 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия № 4» города Смоленска (далее – гимназия) является 

важнейшим нормативным документом, определяет максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав основных компонентов содержания 

образования (предметных областей, учебных курсов), распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам, по 

учебным предметам и является частью основной образовательной программы 

гимназии. 

Учебный план гимназии составлен в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

 приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в действующей редакции); 

 приказом Министерства образования Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

 постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296); 

 основной образовательной программой ООО МБОУ «Гимназия 

№ 4». 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

 

Продолжительность учебного года 

В соответствии с федеральным учебным планом в гимназии 

устанавливается продолжительность учебного года с 1 сентября по 26 мая. 

Таким образом, учебный год составляет для 

5-8 классов 34 учебные недели; 

9 классов – 33 учебные недели. 

Учебный год условно делится на четверти в 5-9 классах, являющиеся 

периодами, за которое выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы.  



 

Учебный план для 5-9 классов предусматривает: срок освоения 

образовательных программ основного общего образования – не более 5 лет.  

Содержание образования в 5-9-х классах реализует принцип 

преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к 

новым для них условиям обучения, характерным для основной школы. 

Создаются условия для осознанного выбора гимназистами профиля обучения 

в старшем звене. Занятия направлены на развитие личности гимназиста, 

формирование его языковой, познавательной и коммуникативной культуры. 

Учебный план для 5-7 классов разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, утвержденными приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования».  

Учебный план для 8-9 классов разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, утвержденными приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования».  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений 

учебного плана в 8-9-х классах, также отводятся на увеличение количества 

часов следующих предметов в соответствии с углублением по направлениям: 

гуманитарное, физико-математическое, химико-биологическое, 

лингвистическое, социально-экономическое. Выбору направления 

углубленного изучения отдельных предметов предшествует 

профориентационная работа. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений в 8 – 9-х классах 

 

Углубление  
Физико-

математическое 

Химико-

биологическо

е 

Социально-

экономическо

е 

Гуманитарно- 

лингвистическое  

Класс 8 9 8 9 8 9 8линг/

гум 

9линг/

гум 

Литература       2 2 

Обществознание     1 -  -/1 

Право      1 1 -/1 -/1 

Алгебра 2,5 2   2 2   

Геометрия 1 2   1 2   

Информатика  2 1       

Физика 2 2       

Биология   2 3     

Химия    2,5 2     

Иностранный 

язык 

(английский) 

      1/- 1/- 

 

В учебном плане основного общего образования увеличено число часов 

на изучение русского языка в 7 классе – на 1 час с целью создания условий 

для качественного и эффективного развития коммуникативной сферы 



 

учащихся, освоения ими основ коммуникативной компетентности в области 

письменной и устной на родном русском языке.  

Обучение иностранному языку направлено на взаимосвязанное 

коммуникативное и социо-культурное развитие учащихся для подготовки их 

к межкультурному общению, а также дает инструмент индивидуально-

личностного проникновения в культуры других народов; способствует 

овладению гимназистами технологиями языкового самообразования, 

техникой работы с различными видами иноязычной справочной литературы, 

развитию культуры работы с аутентичными материалами. Для выполнения 

программных требований по предмету Иностранный язык (английский 

язык) класс делится на 2 языковые группы (при наполняемости класса от 20 

учащихся). Количество часов по предмету увеличено за счет части учебного 

плана, формируемой участниками образовательного процесса в 5 классе – на 

2 часа, в 6-7 классах – на 1 час. 

Предмет «Второй иностранный язык» (нем./франц.) обеспечивает 

формирование и развитие иноязычных коммуникативных умений и языковых 

навыков, которые необходимы обучающимся для продолжения образования 

в школе и в системе профессионального образования. Освоение учебного 

предмета направлено на достижение обучающимися допорогового уровня 

иноязычной коммуникативной компетенции, позволяющем общаться на 

иностранном языке в устной и письменной формах в пределах тематики и 

языкового материала основной школы как с носителями иностранного языка, 

так и с представителями других стран, которые используют иностранный 

язык как средство межличностного и межкультурного общения. В 

соответствии с федеральным учебным планом, предусматривающим 

изучение второго иностранного языка, в гимназии на изучение второго 

иностранного языка отводится 2 часа в неделю в 7 классах, в 8-9 классах 

изучение предмета предусмотрено в 8Д, 9Д (общеобразовательные классы) – 

1 ч. в неделю. 

С целью формирования научного мировоззрения и развития 

логического мышления, математической речи и математического «видения» 

объектов материального мира, формирования умения рассматривать 

нестандартные задачи, помогающие усвоить предмет на высоком уровне 

увеличено количество часов математики в 5 классах на 1 за счет части 

учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса. 

В 5-6 классах введен учебный предмет «Введение в информатику» (по 

1 часу). Введение этого предмета в 5-6 классах позволяет заложить 

ориентировочную основу компетентности учащихся в области 

информационных технологий и компьютерной грамотности, что является 

основой успешного формирования ИКТ-компетентности выпускников 

гимназии. 

Изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

интегрировано с учебными предметами биология, химия, физика и 

физическая культура в 5-7 классах. Часть традиционного содержания 

предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в 

учебный предмет «Обществознание». Темы, которые не вошли в уроки 

данных областей, обсуждаются на классных часах. Как самостоятельный 

предмет курс «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается с 8 

класса (1 час в неделю).  



 

В 9 классе в рамках изучения предмета «География» и курса «История 

России» происходит интеграция с региональным компонентом в части 

изучения отдельных тем из курсов «География Смоленщины» и «История 

Смоленщины», соответственно. 

В 8-9 классах (социально-экономическое углубление) введен предмет 

«Право» (1 ч) с  целью подготовки обучающихся к жизни в демократическом 

правовом государстве, гражданском обществе путем формирования у них 

устойчивых представлений об, обществе, государстве, его правовых 

институтах, основных социальных связях и отношениях, правовых средствах 

регулирования общественной жизни. 

 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

 

Освоение образовательных программ, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение 

степени освоения обучающимися учебного материала по пройденным 

учебным предметам, курсам в рамках освоения основной образовательной 

программы основного общего образования за учебный год, а также курсов 

внеурочной деятельности. Освоение курсов внеурочной деятельности 

оценивается по безотметочной системе оценивания, результат обозначается в 

журнале в виде символов освоил/не освоил. 

Промежуточная аттестация в 2023-2024 учебном году будет 

проводиться в следующих формах: 

 
УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ КЛАССЫ 

5 6 7 8 9 

Русский язык д д д д д 

Литература т т т т т 

Родной язык (русский) - - - - т 

Родная литература (русская) - - - - т 

Иностранный язык (английский) т т т т т 

Второй иностранный язык 

(немецкий/французский) 
- - т т (8Д) т (9Д) 

Математика  к.р. к.р. - - - 

Алгебра - - к.р. к.р. т 

Геометрия - - к.р. к.р. т 

Введение в информатику т т - - - 

Информатика  - - т т т 

История  т т т т т 

Обществознание - т т т т 

Право  - - - т т 

География  т т т т т 

Биология  т т т т т 

Химия - - - т т 

Физика - - т т т 

Изобразительное искусство тв.р. тв.р. тв.р. - - 

Музыка т т т - - 

Технология  зп зп зп - - 

Основы безопасности - - т т т 



 

жизнедеятельности 

Физическая культура т т т т т 

Православная культура Смоленской 

земли 

- - - т - 

Курсы внеурочной деятельности зп/рм зп/рм зп/рм зп/рм зп/рм 

 

 
 

Обозначения: 

д – диктант; 

к.р. – контрольная работа; 

зп – защита проекта; 

т – тестирование 

тв.р. – творческая работа 

рм – результативность участия в мероприятиях 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2023-2024 учебный год 

5-6 классы 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество 

часов в 

неделю 

Количест

во часов в 

неделю 

Всего  

за 5-6 

класс 5 А, Б, В, Г, 

Д 

6 А, Б, В, Г 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 374 

Литература 3 3 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 340 

Информатика  - - - 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 136 

Обществознание - 1 34 

География  1 1 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - 

Химия  - - - 

Биология  1 1 68 

Искусство  

Музыка  1 1 68 

Изобразительное 

искусство 

1 1 68 

Технология Технология  2 2 136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 68 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

- - - 

Физическая 

культура 

3 3 204 

ИТОГО 28 30 1972 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2 1 102 

Математика и 

информатика 

Введение в 

информатику 

1 1 68 

Математика 1 - 34 

Основы духовно- Основы духовно- - 1 34 



 

нравственной 

культуры 

народов России 

нравственной 

культуры народов 

России 

ИТОГО 4 3 238 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка 

32 33 2210 

 

 

 

 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2023-2024 учебный год 

7 классы 
 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов 

в неделю 
Всего за 7 

класс 
7 А, Б, В, Г, Д 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 

Литература 2 68 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 102 

Второй иностранный 

язык (нем./франц.) 

2 68 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и 

статистика 

1 34 

Информатика  1 34 

Общественно-

научные предметы 

История  2 68 

Обществознание 1 34 

География  2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 68 

Биология 1 34 

Искусство  

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология  2 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Физическая культура 2 68 

ИТОГО 32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

1 34 

Естественно-

научные предметы 
Биология  1 

34 

ИТОГО 3 102 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка 

35 1190 

 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2023-2024 учебный год 

8-9 класс 

Физико-математическое углубление 

Предметная область 

  
Учебный предмет 

Количе

ство 

часов  

в 

неделю 

Количе

ство 

часов  

в 

неделю 

Всего  

за 8-9 

класс 

8 класс 9 класс 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 1,5 1 84 

Литература 1 2 100 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - 0,5 16,5 

Родная литература 

(русская) 

- 0,5 16,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 201 

Математика  

и информатика 

Алгебра 3 3 201 

Геометрия 2 1 101 

Информатика 3 2 168 

Общественно-

научные предметы 

География  2 2 134 

Обществознание 1 2 100 

История  2,5 2 151 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 67 

Физика 1 1 67 

Химия  1 1 67 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 67 

Физическая культура 2 2 134 

ИТОГО 25 25 1675 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика  

и информатика 

Алгебра 2,5 2 151 

Геометрия 1 2 100 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 134 

Биология 1 1 67 

Химия 1 1 67 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 1,5 2 117 

Литература 1 1 67 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Православная культура 

Смоленской земли 

1 - 34 

ИТОГО  11 11 737 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 2412 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2023-2024 учебный год 

8-9 класс 

Социально-экономическое углубление 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество 

часов  

в неделю 

Количество 

часов  

в неделю 

Всего  

за 8-9 

класс 
8  класс 9  класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1 101 

Литература 1 2 100 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- 0,5 16,5 

Родная литература 

(русская) 

- 0,5 16,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 201 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3,5 3 218 

Геометрия 2 1 101 

Информатика 1 1 67 

Общественно-

научные предметы 

География  2 2 134 

Обществознание 2 3 167 

История  2,5 2 151 

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 1 67 

Физика 1 1 67 

Химия  1 1 67 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 67 

Физическая 

культура 

2 2 134 

ИТОГО 25 25 1675 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 134 

Геометрия 1 2 100 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1 - 34 

Право 1 1 67 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 2 100 

Литература 1 1 67 

Естественно-

научные предметы 

Физика 1 1 67 

Химия 1 1 67 

Биология 1 1 67 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Православная 

культура 

Смоленской земли 

1 - 34 



 

России 

ИТОГО  11 11 737 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

36 36 2412 

 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2023-2024 учебный год 

8-9 класс 

Химико-биологическое углубление 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество 

часов  

в неделю 

Количество 

часов  

в неделю 

Всего 

за 8-9 

класс 
8 класс 9 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1,5 1 84 

Литература 1 2 100 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- 0,5 16,5 

Родная литература 

(русская) 

- 0,5 16,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 201 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 134 

Геометрия 1 1 67 

Информатика 1 1 67 

Общественно-

научные предметы 

География  2 2 134 

Обществознание 1 2 100 

История  2,5 2 151 

Естественно-

научные предметы 

Биология  3,5 2 185 

Физика 1 1 67 

Химия  2,5 2 151 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 67 

Физическая 

культура 

2 2 134 

ИТОГО: 25 25 1675 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-

научные предметы 

Биология 2 3 167 

Химия 2,5 2 151 

Физика 1 1 67 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1,5 2 117 

Литература 1 1 67 

Математика и 

информатика 

Алгебра 1 1 67 

Геометрия 1 1 67 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Православная 

культура 

Смоленской земли 

1 - 34 



 

ИТОГО  11 11 737 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

36 36 2412 

 

 

 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2023-2024 учебный год 

8-9 класс 

Гуманитарно-лингвистическое углубление 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество 

часов в 

неделю 

8 класс 

Количество 

часов в 

неделю 

9 класс 

Всего за 

8-9 класс 

Линг Гум  Линг Гум  Лингв/ 

Гум 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 67 

Литература 2,5 2 151 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

- 0,5 16,5 

Родная 

литература 

(русская) 

- 0,5 16,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

5 3 5 3 335/201 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 134 

Геометрия 1 1 67 

Информатика 1 1 67 

Общественно-

научные 

предметы 

География  2 2 134 

Обществознание 2 2 134 

История  2,5 4,5 2 4 151/285 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  1 1 67 

Физика 1 1 67 

Химия  1 1 67 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 1 67 

Физическая 

культура 

2 2 134 

ИТОГО 25 25 25 25 1675 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский)  

1 - 1 - 67/0 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 134 

Литература  2 2 134 

Основы 

духовно-

Православная 

культура 

1 - 34 



 

нравственной 

культуры 

народов России 

Смоленской 

земли 

Общественно-

научные 

предметы 

Право - 1 - 1 0/67 

Обществознание - 1 33/33 

Математика и 

информатика 

Алгебра  1 1 67 

Геометрия 1 1 67 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 1 1 67 

Химия 1 1 67 

Биология 1 1 67 

ИТОГО  11 11 11 11 737/737 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

36 36 36 36 2412/2412 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4» 

2023-2024 учебный год 

8-9 класс 

Общеобразовательный (базовый уровень) 

 

Предметная область Учебный предмет 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

за 8-9 

класс 

 
8 класс 9 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 201 

Литература 1 1 67 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - 0,5 16,5 

Родная литература 

(русская) 

- 0,5 16,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

4 4 268 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 134 

Геометрия 1 1 67 

Информатика 1 1 67 

Общественно-научные 

предметы 

География  2 2 134 

Обществознание 1 1 67 

История  3 2 168 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 67 

Физика 1 1 67 

Химия  1 1 67 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 67 

Физическая культура 3 3 201 

ИТОГО 25 25 1675 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 134 

Геометрия      1 1 67 

Русский язык и 

литература 

Литература  1 2 100 

Русский язык 1 - 34 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык (нем./франц.) 

1 1 67 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1 1 67 

История России. 

Всеобщая история 

- 1 33 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 67 

Физика 1 1 67 

Химия  1 1 67 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Православная культура 

Смоленской земли 

1 - 34 



 

ИТОГО  11 11 737 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 2412 

 

Всего за 5-9 классы 5812 часов (по ФГОС ООО нагрузка должна быть не 

менее 5058 часов и не более 5848 часов) 
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