


 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 4» города 

Смоленска (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№ 4» города Смоленска, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.Учебный план составлен с 

целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Продолжительность учебного года 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Гимназия № 4» города Смоленска начинается 1 сентября 2025 

года и заканчивается 26 мая 2026 года.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 

учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 

6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный год в 10-11 классах условно делится на полугодия, 

являющиеся периодами, за которое выставляются отметки за текущее 

освоение образовательной программы.  

Среднее общее образование обеспечивает качественное углубленное 

изучение отдельных предметов учащимися с учетом их потребностей, 

познавательных интересов, склонностей и способностей, учащимся 

предоставляется возможность реализовать право на свободный выбор 

направления обучения.  

При организации обучения в 10-11 классе используется принцип 

профилизации. Профильное обучение – это организация образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего общего образования, 

основанная на дифференциации содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное 



 

изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной 

образовательной программы МБОУ «Гимназия № 4». 

Профильное обучение на уровне среднего общего образования 

осуществляет следующие основные цели:  

− обеспечивает углубленное изучение отдельных предметов 

программы среднего общего образования;  

− создаёт условия для существенной дифференциации содержания 

обучения старшеклассников с широкими и гибкими возможностями 

построения индивидуальных образовательных программ обучающимися; 

− способствует установлению равного доступа к полноценному 

образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их 

способностями, индивидуальными склонностями и потребностями; 

− расширяет возможности социализации учащихся, обеспечивает 

преемственность между общим и профессиональным образованием, более 

эффективно готовит выпускников школы к освоению программ высшего 

профессионального образования. 

При выборе профиля обучения были учтены интересы учащихся и их 

родителей, а также имеющиеся кадровые, материальные и другие 

возможности и ресурсы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется для преподавания курсов по выбору, а также для 

увеличения количества часов на организацию углубленного изучения 

учебных предметов по следующим направлениям: технологическое, 

социально-экономическое, естественно-научное (медицинское), 

гуманитарное. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, а также учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план каждого профиля обучения содержит 13 обязательных 

учебных предметов общих для любого профиля обучения и предусматривает 

изучение не менее двух учебных предметов на углубленном уровне. Общими 

для включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины». В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная 

область «Математика и информатика») представлен в виде трех учебных 

курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

При этом учебный план профиля обучения содержит не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

Технологический профиль – математика, физика, информатика. 

Социально-экономический профиль – математика, обществознание. 



 

Естественно-научный профиль – химия, биология. 

Гуманитарный профиль – иностранный язык (английский), история, 

обществознание. 

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору. 

Курсы по выбору выполняют три основные функции: 

− «надстройки» углубления учебного предмета, когда такой 

дополненный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

− развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что 

позволяет поддерживать изучение смежных предметов на углубленном 

уровне или получить дополнительную подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена по выбранному предмету; 

− способствуют удовлетворению познавательных интересов 

обучающихся в различных областях деятельности человека. 

Курс «Индивидуальный проект» реализуется в 10 классе в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом (1 ч в неделю). 

Задача курса «Индивидуальный проект» – обеспечить обучающихся опытом 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, 

физической культуре осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп, при наличии 

необходимых средств. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

Освоение образовательных программ, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Целью промежуточной аттестации обучающихся является определение 

степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным 

предметам, курсам в рамках освоения основной образовательной программы 

за учебный год, а также курсов внеурочной деятельности.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№ 4» города Смоленска.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Освоение курсов внеурочной деятельности оценивается по 

безотметочной системе оценивания, результат обозначается в журнале в виде 

символов освоил/не освоил. 

 

Промежуточная аттестация в 2025-2026 учебном году будет 

проводиться в следующих формах: 

 



 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

Профиль 

Техноло 

гический 

Социально-

экономический 

Естественно- 

научный 

Гуманитар

ный 

10 11 10 11 10 11 10 11 

Русский язык т т т т т т т т 

Литература т т т т т т т т 

Иностранный язык 

(английский) 

т т т т т т т т 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

к.р. т к.р. т к.р. т к.р. т 

Геометрия  к.р. т к.р. т к.р. т к.р. т 

Вероятность и 

статистика 

к.р. к.р. к.р. к.р. к.р. к.р. к.р. к.р. 

Информатика  т т т т т т т т 

История  т т т т т т т т 

Обществознание  т т т т т т т т 

География  т т т т т т т т 

Биология  т т т т т т т т 

Химия т т т т т т т т 

Физика т т т т т т т т 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

т т т т т т т т 

Физическая культура т т т т т т т т 

Индивидуальный проект ЭОП - ЭОП - ЭОП - ЭОП - 

Курсы по выбору: 

Практикум по 

математике 

 т       

Практикум по русскому 

языку 

  т т     

Практикум по 

обществознанию 

  т т     

Курсы внеурочной 

деятельности 

зп/рм зп/рм зп/рм зп/рм зп/рм зп/рм зп/рм зп/рм 

Обозначения: 

к.р. – контрольная работа; 

ЭОП – экспертная оценка проекта; 

т – тестирование 

зп – защита проекта 

рм – результативность участия в мероприятиях 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2025-2026 учебный год 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество 

часов в неделю 

Всего за 

10-11 

класс 10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2 2 136 

Литература  3 3 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 204 

Математика и 

информатика 

Мате

мати

ка  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4У 4У 272 

Геометрия  3У 3У 204 

Вероятность и 

статистика  

1У 1У 68 

Информатика 1У 1У 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  5У 5У 340 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 2 136 

Обществознание 2 2 136 

География 1 1 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 68 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 136 

 Индивидуальный проект 1 - 34 

Всего 33 32 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 

Информатика 3У 3У 204 

Естественно-

научные предметы 

Физика  1У 1У 68 

Курсы по выбору Практикум по математике - 1У 34 

ИТОГО   4 5 306 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37 37 2516 

  

    

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2025-2026 учебный год 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество 

часов в неделю 

Всего за 

10-11 

класс 10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2 2 136 

Литература  3 3 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 204 

Математика и 

информатика 

Мате

мати

ка  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4У 4У 272 

Геометрия  3У 3У 204 

Вероятность и 

статистика  

1У 1У 68 

Информатика 1 1 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 136 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 2 136 

Обществознание 4У 4У 272 

География 1 1 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 68 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 136 

 Индивидуальный проект 1 - 34 

Всего 32 31 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественно- 

научные предметы 

Обществознание 2У 2У 136 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 68 

Курсы по выбору Практикум по русскому 

языку 

1 1 68 

Практикум по математике - 1У 34 

Практикум по 

обществознанию 

1У 1У 68 

ИТОГО   5 6 374 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37 37 2516 

  

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2025-2026 учебный год 

МЕДИЦИНСКИЙ КЛАСС 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество 

часов в неделю 
Всего за 

10-11 

класс 
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2 2 136 

Литература  3 3 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 170 

Геометрия  2 1 102 

Вероятность и статистика  1 1 68 

Информатика 1 1 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 136 

Химия 3У 3У 204 

Биология 3У 3У 204 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 2 136 

Обществознание 2 2 136 

География 1 1 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 68 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 136 

 Индивидуальный проект 1 - 34 

Всего 31 30 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Естественно-

научные предметы 

Химия 3У 4У 238 

Биология 3У 3У 204 

ИТОГО   6 7 442 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37 37 2516 

  

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Гимназия № 4»  

2025-2026 учебный год 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество 

часов в неделю 
Всего за 

10-11 

класс 
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2 2 136 

Литература  3 3 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

5У 5У 340 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 170 

Геометрия  2 1 102 

Вероятность и статистика  1 1 68 

Информатика 1 1 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 136 

Химия 1 1 68 

Биология 1 1 68 

Общественно- 

научные предметы 

История  4У 4У 272 

Обществознание 2У 3У 170 

География 1 1 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 68 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 136 

 Индивидуальный проект 1 - 34 

Всего 31 31 2108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык  

и литература 

Литература 1 - 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

1У 1У 68 

Общественно- 

научные предметы 

История  2У 3У 170 

Обществознание 2У 2У 136 

ИТОГО   6 6 408 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 37 37 2516 
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